
   

 

新闻稿 

 
香港人寿伙拍 The Project Futurus 举办「软餐工作坊及探访行动」 

关怀长者需要 共建关爱共融的社区 

 
香港，2025 年 11 月 13 日 — 香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）一直致力关爱社群，

积极与不同的社会服务机构合作，举办多元化的义工活动，鼓励员工参与，并培养他们将关

怀延展至小区中的弱势社群，携手推广关爱共融的社会文化。 

 

日前，香港人寿联同乐龄社企 The Project Futurus 举办「软餐工作坊」，特别邀请香港人寿

义工队及其亲友参与。工作坊旨在提升参加者对吞咽困难的认识，了解软餐对患有吞咽困难

之长者的好处，培养同理心，进一步关怀长者的需要。活动当日，在专业导师的指导下，参

加者专注学习制作点心软餐，例如烧卖和虾饺，并认识其营养价值，更亲身品尝自制的点心。

其后，参加者将由厨师制作的点心餐盒送赠至邻近的仁济护养院，探访院舍内患有吞咽困难

的长者，并送上创意十足的茶点及与长者互动交流，让他们重拾进食的乐趣，感受到社会的

温暖与关怀。 

 

香港人寿一直与不同社区服务机构合作，举办合社会需要的义工活动，为社区凝聚更多正能

量。很高兴是次工作坊为员工提供宝贵的学习机会，不仅让他们了解吞咽困难人士的进食需

要，更学习制作软餐的技巧，期望他们学以致用，将所学分享予身边的家人和朋友。同时，

透过探访活动，参加者能够亲身为患有吞咽困难的长者送上新鲜点心，在互动交流中传递温

暖与关怀，促进社会的关爱共融。 

 

 



   

 

 
 

– 完 – 

 
关于香港人寿 
香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）成立于 2001 年，致力为客户提供全面、便捷的人寿

保险及理财服务。公司主要透过创兴银行、招商永隆银行、华侨银行（香港）及上海商业银

行的庞大分销网络，于全港设有约 130 个分销点，为客户提供贴心可靠的保险产品和服务。

自 2025 年 10 月 9 日起，随着越秀企业（集团）有限公司（「越秀」）成功完成对香港人寿

的收购，香港人寿已正式成为越秀集团的成员。 

 
关于越秀集团 
越秀集团是广州市资产规模位居前列的国有大型综合企业，业务涵盖银行及金融、地产、交

通基建和食品等多个产业。越秀集团旗下拥有越秀地产 (123.HK)、越秀交通基建 (1052.HK)、
越秀房产基金 (405.HK)、越秀服务 (6626.HK)、越秀资本 (000987.SZ) 及华夏越秀高速 REIT 
(180202.SZ) 6 家上市平台。越秀亦是创兴银行有限公司及创兴保险有限公司的控股公司。 


